
9:00 Uhr

Update Kopfschmerzbehandlung 
aktuelle Leitfäden, Neuigkeiten und moderne Therapieoptionen
In der Behandlung von Spannungskopfschmerz, Migräne, Trigeminusneuralgie, Clusterkopfschmerz

Traditionelle chinesische Medizin 
bei chronischen Erkrankungen: 
Ernährung als Medikament, Akupunktur und weitere Verfahren

11:30 Uhr

Wenn Kontrolle zum Hindernis wird 
wie Schweres leichter werden kann
Psychodynamische Perspektiven auf das Paradox des Loslassens – 

Zehn Tipps zum Umgang mit chronische Schmerzen
Ambulante interdisziplinäre Schmerztherapie als fachliche und organisatorische  Herausforderung.

Zukunft Praxis: 
Wie KI und digitale Tools Patientenkommunikation, Dokumentation und Terminmanagement 
revolutionieren. Von der digitalen Anamnese zum KI-gestützten Arztbrief: moderne Wege 
im Praxis- und Patientenmanagement

13.00 Uhr 		  Abschluss der Veranstaltung

Dresdner Schmerz Symposium

Industriestraße 23 • 01129 Dresden • ZEIT: 9:00 Uhr bis 13.00 Uhr25.04.2026	

REFERENTEN

Prof. Gudrun Goßrau
Stellvertretende Leiterin  des UniversitätsSchmerzZentrum Dresden

Dr. med. Christine Gabriel
Fachärztin für Frauenheilkunde, TCM Therapeutin und Referentin der DÄGFA , Privatpraxis Aachen

Dipl. Psych. Cornelia Schiebe
Psychotherapeutin am städtischen Klinikum Dresden

Dipl.-Wi.-IngRichard Kupke
Kaufmännischer Leiter, Zentrum für ganzheitliche Schmerzmedizin Dresden.

Torsten Kupke
Leiter des Zentrum für ganzheitliche Schmerzmedizin Dresden.
Vorsitzender des Vereins der Schmerztherapeuten Sachsen e.V. / Landeszentrum der DGS

8 Weiterbildungspunkte für das Weiterbildung Zertifikat der Sächsische Landesärztekammer

Wir bitten um Ihre Anmeldung unter:

E-Mail:	 info@schmerztherapeuten-sachsen.de

Telefon: 	 0351 21 777 950


